
PilateS
con le macchine 

originali

Personale qualificato ISEF 
Scenze Motorie e certificazione 
Scuola Americana Polestar Education

Le nostre macchine Pilates portono ad 
allungare, rafforzare il corpo, e 
migliorare la mobilità articolare 

prevenendo posture scorrette 
e disturbi articolari.

Via Degli Imprenditori, 19
Modena - Tel. 059 281400

info@studioginnicopilates.com
www.studioginnicopilates.com

la ginnastica 
che tonifica 

senza affaticare


